Atleticky oddil
TJ Sokol Praha Kralovské Vinohrady

pro déti od 6 let az po dospélé

tréninky 2-4x tydné

k disposici venkovni areal, télocvicna, kryty bazén
letni i zimni vycvikové tabory

priprava na talentové zkousky do sportovnich skol

Tréninky jsou zamé&rené na rozvoj obecné sportovni dovednosti s dirazem na komplexni atletickou
pripravu a doplfikové mi¢ové hry. Ve probihd pod dohledem kvalifikovanych trenérl s dlouholetou praxi.
Prijdte se na nas podivat - kazdé utery a Ctvrtek 15:00-16:00 hodin!
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